Bulletin d'adbesion au
BaliRandonneu?

Nom

Prénom

Date de
naissance

Sexe :| Féminin
Adresse 1
2

Code postal
Ville

Pays

Téléphone

Tél portable

Email

:I J'autorise la FFRP d m'adresser des informations et
des propositions d'autres sociétés et associations

Je joins un certificat médical justifiant de mon aptitude a la
randonnée pédestre. En cas d'altération de mon état de santé, je
m'engage a en avertir immédiatement le BabiRandonneur.

J'ai pris connaissance des recommandations figurant ci-contre.

signature
(mention manuscrite « lu et approuvé »)

FFRaNdgnNee 5&

Association affiliée

Reecommandations

Le participant a une randonnée doit €tre équipé de bonnes
chaussures (type montagne impératif), d'un vétement chaud (pull-
over, polaire...), d'un vétement imperméable (veste type goretex,
poncho...), d'un sac d dos contenant pique-nique et boisson en quantité
suffisante.

Il doit choisir un parcours adapté a ses capacités, en accord
avec les accompagnhateurs.

Au cours de la sortie, il doit adopter un comportement prudent,
marcher et non courir et faire preuve de la plus grande attention sur
les sentiers escarpés ou sur la neige.

Les sorties sont encadrées par un ou des accompagnateurs
bénévoles.

Le club dégage toute responsabilité en cas de non-respect des
consighes données par ces animateurs, notamment dans le cas ot le
randonneur quitte le groupe sans leur accord.
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